ARTS EDUCATION PROGRAM

LESSON PLAN

ARTE EN TRES PARTES

TiTULO DEL PROYECTO: Autorretrato enloquecido
EXPOSICION DE LA GALERIA DE ARTE DE CANNON Y TEMA: El jardin de Frida Kahlo
RANGO DE EDAD: Grados 6-8

INTRODUCCION DEL PROYECTO:

Inspirdndose en la obra de arte Retrato de Luther Burbank de Frida Kahlo, los estudiantes expresaran su creatividad y
explorardn su imaginacion creando un autorretrato hibrido a través de una obra de arte surrealista, contando una
historia y revelando un poco sobre quiénes son.

Frida Kahlo (1907-1954) es considerada una de las artistas mds importantes del siglo XX. El jardin de Casa Azul, el hogar
de toda la vida de Kahlo en Coyoacan, Ciudad de México, fue un refugio creativo y una fuente de inspiracién para la
artista y su esposo, Diego Rivera (1886-1957). El jardin, que estaba lleno de plantas nativas, albergaba la coleccion de
artefactos prehispanicos y arte popular de Kahlo y Rivera exhibidos en una piramide de cuatro niveles inspirada en la
ciudad mesoamericana de Teotihuacan. Esta exposicidn ofrece informacion sobre las formas en que el jardin de Casa
Azul, la diversidad de la vida vegetal en México y la rica historia cultural del pais alimentaron la creatividad de uno de
los grandes artistas del mundo. Financiado por National Endowment of the Humanities y viajado por Exhibits USA.

Obra de arte de inspiracion - ENTENDIENDO LOS MUNDOS DEL ARTE; Aprendiendo sobre lo que hacen los artistas.

Retrato de Luther Burbank, Frida Kahlo, 1931, 6leo sobre masonita (,» R
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Frida Kahlo es conocida por pintar autorretratos, aunque este es un retrato que pintd de Luther Burbank, un horticultor
famoso por experimentar y cultivar hibridos de frutas y verduras inusuales. Burbank creé nuevas especies de plantas, o
nuevos tipos de plantas, a partir de graficar y combinar las existentes. Su investigacién impresiond tanto a Frida que
decidié conmemorarlo en un cuadro.

El estilo de Frida cambid con su retrato de Luther Burbank. En lugar de crear un retrato mds tradicional de una persona
sentada en un entorno interior, Frida representa a Burbank como uno de sus propios experimentos, mostrandolo como
un hibrido, mitad hombre y mitad arbol.

El contacto de Frida con el surrealismo en San Francisco podria explicar en parte el cambio de estilo. O podria ser
directamente de su cultura mexicana, donde la metamorfosis de los humanos en plantas o animales es un tema comun
en el arte.

Burbank se muestra tanto sobre el suelo como debajo del suelo, como un caddver esquelético. Las plantas que llenan el
paisaje circundante por encima del suelo muestran hojas y frutos de los experimentos de Burbank. Estos, junto con la
planta que Burbank sostiene en su mano, representan sus hibridos y su pasion en la vida por su trabajo. En vez de
piernas y pies, Frida pinto troncos de arboles cuyas raices atraviesan el esqueleto enterrado bajo tierra.

El Retrato de Luther Burbank combina un uso vibrante del color con dualidades surrealistas en este caso es el contraste
entre la vida y la muerte. La pintura simboliza que la vida y la muerte estdn entrelazadas y conectadas entre si: para
que Luther Burbank pudiera hacer su trabajo con las plantas, tenia que volverse como las plantas.Frida pintd el Retrato
de Luther Burbank en San Francisco en 1931 y ahora se puede encontrar en el Museo Dolores Olmedo en México.

PREGUNTAS:
Téme un momento para observar el Retrato de Luther Burbank de Frida Kahlo:

¢Qué notas?

¢Es esta una escena o imagen realista? ¢ Por que piensas eso?

¢Puede describir qué es el hibrido en la pintura? ¢Qué son los objetos "combinados"?

¢Qué crees que es la historia que cuenta esta pintura? ¢ Qué estaba tratando de expresar Frida Kahlo?
¢Qué objeto o imagen representa algo en tu vida que te apasiona? ¢ Qué objeto o imagen simboliza algo
especial sobre ti, o significa algo especial para ti?
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MATERIALES DEL PROYECTO DE ARTE:
Incluido en el kit de arte:
e Papel de acuarela, 23 x 30 cm.
e Juego de lapices acuarelables (en estuche), cantidad. 12
colores
Pincel de acuarela, redondo numero 6
Hoja de papel de copia blanco
Lapiz de dibujo
Borrador amasado
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Materiales necesarios de la clase:
e Vaso pequerio de agua
e Toallas de papel

VOCABULARIO DE PROYECTOS DE ARTE:

Autorretrato: un retrato de un artista producido o creado por ese artista.

Hibrido: la descendencia de dos plantas o animales de diferentes especies o variedades; una mezcla de dos cosas
diferentes, lo que resulta en algo que tiene un poco de ambos

Dualidad: se refiere a tener dos partes, a menudo con significados opuestos.

Arte surrealista: caracterizado por imagenes oniricas y el uso del simbolismo.

Composicidn: la disposicion de los elementos que se encuentran en una obra de arte.

Punto focal: el area de la composicion a la que se dirige naturalmente el ojo del espectador.

INSTRUCCIONES PARA HACER ARTE (paso a paso):
Creard un autorretrato hibrido con significado personal al combinar un autorretrato alterado con un objeto
representativo elegido para expresar una idea, sentimiento o historia sobre usted mismo.

Paso 1:

PREPARA TU ESPACIO DE TRABAJO: saca los materiales de arte de tu kit de arte y organizalos en la parte superior de tu
espacio de trabajo. Coloque la bolsa grande debajo de su asiento, fuera del camino. Comenzara con su lapiz, de
borrador amasado y la hoja de papel blanco. LIévelos al centro de su espacio de trabajo. Preparacidn de borrador
amasado: Retire el borrador del empaque y amase su borrador. Técnica: apriételo una y otra vez en diferentes
direcciones. El borrador es flexible, como una masilla, y debes presionarlo una y otra vez para obtener una consistencia
suave.

Paso 2:

VISION y EXPRESION: jTémate un momento para pensar en todas las cosas que te hacen, TU! ¢ Qué te apasiona?
¢Cuales son tus intereses? Piensa en dénde vives, cémo te gusta vestirte, qué pasatiempos disfrutas, qué te gusta hacer
en tu tiempo libre, qué te gusta mas en la escuela, qué quieres que los demas sepan y recuerden de ti. Escriba una lista
simple en su papel a un lado. A continuacidn, considere qué objetos, imagenes o simbolos representan cada uno de los
elementos de su lista. ¢ Qué son? Escribalos. Visualice la historia que desea que su obra de arte cuente sobre usted, elija
una imagen que la exprese y con la que le gustaria trabajar en su autorretrato hibrido (FIG. 1).

Paso 3:

Practica el dibujo: combinards dos imagenes en una mientras creas tu autorretrato hibrido, en parte autorretratoy en
parte objeto elegido de tu lista. En el reverso del papel blanco donde hizo sus listas, use su lapiz para practicar el dibujo
de su retrato hibrido. Visualice diferentes formas en que se combinard usted mismo y el objeto que eligid, en un
hibrido. Puedes hacer lo que Frida hizo con Luther Burbank: dibujar la mitad siendo tu y la mitad el objeto. Puedes
dibujar solo tu cara, siendo el resto de ti el objeto. Puedes hacer que el objeto sea parte de tu peinado. Puede dibujar el
objeto solo con los brazos o solo con las piernas como parte de él. Cdmo te combinas con tu objeto como un hibrido,
depende completamente de ti y de tu creatividad como artista. iDeja volar tu imaginacion!
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Al dibujar este autorretrato hibrido, no es necesario que se vea completamente realista. Dibujaras una representacion
surrealista de ti mismo. Estd bien si tu cuerpo es un poco oscuro o abstracto, o si tu nariz estd fuera de lugar, o si te ves
como una caricatura o un poco imperfecto. La intencidn es centrarse en la construccion y la idea del hibrido que esta
creando. En el arte surrealista, lo menos perfectas que se ven las cosas, ia veces mejor!

Tecnica: Practique por hacer un dibujo simple de su autorretrato hibrido para usarlo como referencia.(FIG. 2).

Paso 4:

Despues de decidir la idea de su autorretrato hibrido, lleve su papel de acuarela a su espacio de trabajo. Use su lapiz
para dibujar ligeramente un contorno de su imagen hibrida en su papel de acuarela. Tu autorretrato hibrido es el punto
focal de tu obra de arte, llena la pagina con esta imagen. Dibuja cualquier detalle adicional. Considere un fondo simple:
équé paisaje o escenario complementaria la idea de su autorretrato hibrido? Dibuja tu fondo. Cuando haya terminado
su dibujo, vuelva a revisar las lineas con su lapiz para oscurecer su dibujo final (FIG. 3).

Consejos tecnicas para usar el borrador: si necesitas borrar alguna de las imdgenes que has dibujado en tu papel de
acuarela, hazlo muy suavemente con tu goma de borrar amasada. Frotar vigorosamente sobre el papel de acuarela
podria rasgar las fibras. Técnica: intente presionar su borrador amasado en el area para "levantar" el lapiz del papel
antes de frotar ligeramente continle amasando su borrador para crear areas limpias en el borrador para usar en su
papel.

Paso 5:

ANADIR COLOR: Cuando hayas terminado de dibujar tu autorretrato hibrido y la composicién de tu obra de arte, piensa
en los colores que usaras y la sensacion que transmite cada color. Imagine dénde desea agregar un color diferente en su
obra de arte. Agregue color con los lapices acuarelables (FIG. 4).

Algunos consejos tecnicos a la hora de utilizar lapices acuarelables:intente usar el lado de la punta del lapiz para areas
mas grandes y cobertura. Experimenta con capas y mezclas de colores para crear colores nuevos y diferentes. Cuanto
mas oscuro sea el tono de color de su papel, mas oscura serd la acuarela; imagine donde desea colores mas oscuros y
colores mas claros en su obra de arte.

Paso 6:

AGREGUE AGUA: Cuando todo su papel esté lleno de color, llene una taza con una pequefia cantidad de agua y obtenga
algunas toallas de papel. Técnica: sumerja su pincel de acuarela en el agua, apliquelo en la toalla de papel y comience a
agregar agua en un area pequefia de su composicion. No se necesita mucha agua para licuar el color; experimente con la
cantidad de agua que debe usar para “aflojar” el color de los lapices de colores. Extiende y difumina el color en esa zona.
Dependiendo de la cantidad de agua que uses, es posible que quede algo de textura de tus lapices de colores.

Intente comenzar hacia la parte superior de su papel y trabajar hacia abajo para evitar mojarse la mano. Trabaja en
pequeiias secciones mientras te mueves de un drea de tu obra de arte a otra. Deje secar las dreas de diferentes colores
antes de agregar agua junto a otro color para evitar que el color se destifia. Use su toalla de papel para limpiar el agua si
es necesario. Continte hasta que todo el color se haya suavizado y su obra de arte adquiera un efecto de acuarela (FIG.
5).

( City of
Carisbad

4 Cultural Arts



ARTS EDUCATION PROGRAM

LESSON PLAN

Paso 7:

Cuando termine de agregar agua a su obra de arte, use toallas de papel para secar cualquier "charco" o exceso de
agua en el papel. Enjuague y limpie su pincel y vuelva a colocar sus materiales de arte en su bolsa Art Kit. Cuando su
obra de arte esté seca, firme su nombre en la parte trasera y su obra de arte estard completa.

PREGUNTAS PARA CONTEMPLAR DESPUES DE TERMINAR EL PROYECTO:

1. Viendo su obra de arte completa, como se parece a su idea original? Como es diferente? Como son
parecidos?

¢Qué expresa tu obra de arte sobre ti?

¢Cual es el sentimiento que transmite tu obra de arte?

¢Su obra de arte le recuerda al Retrato de Luther Burbank de Frida Kahlo? ¢ Como?

¢Qué esperas que piensen otras personas cuando vean la obra que creaste? ¢ Por qué pensardn eso?
Muestre su obra de arte a otra persona, preguntele qué noté y qué le gusté mas de ella.
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FOTOS DE EJEMPLO DE ARTE:

1
FCE
P

FIG. 1 FIG. 2 FIG. 3
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EJEMPLOS TERMINADOS:
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